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1 -  É C O N O M I E

Salinnisation 
des sols et du 
delta du Nil 

Dégradation de la qualité de l'eau et pénurie
Tensions autour de l'eau (Barrage d'Assouan) 
Pollution atmosphérique inquiétante dans les grandes villes (11x 
supérieure aux recommandations de l'OMS au Caire)
Un quart des ressources agricoles de l’Égypte qui disparaissent 
(agriculture)
Alexandrie menacée de disparition
Disparition flore et faune marine et accumulation de déchets dans 
l'eau dégradent la qualité des plongées 

2 - S O C I A L  

EGYPTE
Fiche destination  Agir pour un Tourisme Responsable

« L'Egypte est un don du Nil. » Hérodote

Enjeux majeurs

Gestion des déchets
et de l'eau

Manque de
financement des
sites historiques

Développement 
économique et

 menace écologique et 
sociale

Taux de chômage 
en 2018

Victimes du travail 
infantile en 2018
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Un climat politique troublé 

Régime autoritaire qui procède à des arrestations des 
défenseurs des droits de l'homme et des communautés LGBT. 

Terrorisme islamiste dans la région nord du Sinaï et opérations 
militaires lourdes

Des travailleurs en danger
Suite à la crise du COVID-19, très peu d'aides ont été mises 
en place pour les travailleurs. Dans un pays où le tourisme 

a déjà très touché par la climat politique (printemps 
arabes et attentats), c'est l'un des pays du Maghreb où la 
misère est le plus visible et ressenti, favorisant le secteur 

informel, qui représenterait 50% de l'emploi total, et 
augmenterait  de 40% le PIB. 

3 -  E N V I R O N N E M E N T

Quels changements climatiques sont visibles en Egypte ?

Sécheresse et 
inondations

Augmentation
des

températures 

Le tourisme comme cause 
Conséquences sur le tourisme

Émissions de gaz à effets de serre (produits par l'avion)
Dégradation des lieux touristiques (déchets)
Construction d'infrastructures touristiques sur les littoraux
Pression sur les réfics coralliens 
Augmentation des déchets sur les Rives du Nil
Immobilité des bateaux polluant le Nil (ne circulent plus) 

De touristes en
2019 

Du PIB est généré par 
le tourisme en 2019 

8,3%

28,90
%

3,8%7m
De la population vit avec 
moins de 2$ par jour en

2018

Taux de pauvreté 
en 2018

13m

9%

68,65% des Objectifs du 
 Développement Durable fixés en 

2015 par les Nations Unies atteints 
en 2021. En savoir plus. 

Montée du 
niveau de la 

mer

Destruction
des récifs
coralliens 

Généralités

A savoir
 

1€ = 19,62 LE en juillet 2022

En savoir plus. 

   MÉTIER POURBOIRES

Le pourboire pour cette destination est une pratique courante dans les moeurs du 
pays, il est donc très recommandé de laisser un "bakchich".  ATR recommande une 

fourchette de pourboire.

Par jour et par personne

https://dashboards.sdgindex.org/profiles/egypt-arab-rep
https://dashboards.sdgindex.org/profiles/egypt-arab-rep
https://hdr.undp.org/data-center/human-development-index#/indicies/HDI
https://hdr.undp.org/data-center/human-development-index#/indicies/HDI


Tout peut commencer maintenant
 par une décision : la vôtre 

Saison Fréquentation Climat Culture Paysages

Hiver doux 
 (octobre- 

avril)
    

Été (mai- 
sept)

    

Tri des déchets

Visite des sites tôt le matin (lumière
magnifique et peu de touristes)

LE CAIRE 
Solutions alternatives

RIVES DU NIL

MER ROUGE

3 conseils pour un voyage plus responsable mais tout autant mémorable 

Ne rien jeter hors des poubelles et 
 éviter le plastique au maximum

Allonger autant que possible la durée de séjour 
 : 10 jours minimum et dans l'idéal un séjour 15 à 
25 jours sur place (d'après l'indice climat ATR) 

Suivre et signer la charte éthique du 
voyageur disponible sur le site d'ATR.

COMMENT AGIR ? 

Tri des déchets 

Modération de la consommation d'eau

Interdiction du plastique à usage
unique

Ne pas toucher, déplacer ou sortir de l'eau
la faune et la flore marine

Associations de protection de la flore
et faune marines
Activités douces : snorkelling, plongée, 
paddle, éviter les tours en bateaux 
Attention aux crèmes solaires

Contribuer à réduire ses émissions ?

Vers qui se tourner ? 
QUELQUES BONNES PRATIQUES DE NOS MEMBRES

ONG, ASSOCIATIONS ET LABELS

Label Green Globe
(hébergements)

Retrouvez la version 
numérique ici

Croisières à voile sur le Nil
Travail avec lodges impliqués dans le

développement local  et sobres en ressources
Développement et promotion d'activités et 

d'excursions supportant la production locale

Hurghada Environmental 
Protection and Conservation 

Association (Hepca). 

Association 
Splendeur Nature 

1,1 tonnes d'émissions de CO2 
pour un aller-retour direct Paris - Le Caire

Pour en savoir plus, rendez vous sur le
calculateur Good Planet ou de l'ADEME

Les opérateurs de voyage, membre d’ATR, sont engagés dans l’évaluation, la réduction et la contribution de leurs émissions carbone.

Évaluer ContribuerRéduire

En participant à des programmes de
solidarité climatique et de contribution

carbone : renseignez vous auprès de votre
voyagiste !

Gardez vos bonnes habitudes même 
pendant le voyage, préférez les voyages 

longs et hors-saisons et les trajets en 
train plutôt qu'en vol interne

Project Aware

Vivre au ryhtme du jeûn collectif
pendant le Ramadan est une 

expérience enrichissante. Après 
le coucher du soleil, les rues 

deviennent vivantes et animées 

.
 Ce n'est pas la pluie qui réduit la 

fréquentation mais bien la chaleur 
qui peut vite être étouffante 

Cependant, c'est aussi l'occasion de 
découvrir les sites en décalé, tôt le 

matin par exemple.

Les vacances des égyptiens a lieu 
durant cette période et se rendent 

principalement dans le nord du pays 
pour profiter du climat 

méditerranéen.  

Grâce à un climat plus agréable et 
moins étouffant, la plupart des 

touristes étrangers se rendent durant
cette période en Egypte

Les saisons n'ont pas beaucoup 
d'incidences sur la beauté des paysages, à 
part à cause de la fréquentation.  Si vous 

plongez, c'est la période idéale pour voir des
grands mammifères marins et requins (s'ils 
ne sont pas trop effrayé par les touristes)   

L'Egypte a un climat désertique et 
ne compte que très peu de jours de 
pluie. Cette période est donc idéale 

pour profiter de tout le territoire 
égyptien. 

Les saisons n'ont pas beaucoup 
d'incidences sur la beauté des paysages.  Si 
vous plongez, c'est la période idéale pour 
voir une multitude de poissons, de raies et 

de tortues. 

Visite des sites tôt le matin (lumière
magnifique et peu de touristes)

La chaleur étouffante éloigne 
les visiteurs des lieux culturels
: vous vous retrouverez donc 

seul.e au milieu des pyramides
et des temples.

Éviter les excursions à la journée pour voir 
les dauphins 

Charte de nage avec les 
mammifères marins

https://www.tourisme-responsable.org/
https://www.tourisme-responsable.org/voyager-responsable/charte-ethique-voyageur/
https://www.tourisme-responsable.org/voyager-responsable/charte-ethique-voyageur/
https://www.tourisme-responsable.org/voyager-responsable/charte-ethique-voyageur/
https://www.greenglobe.com/africa-members
https://www.hepca.org/
https://www.hepca.org/
https://www.helloasso.com/associations/splendeur-nature
https://www.helloasso.com/associations/splendeur-nature
https://www.hepca.org/
https://www.goodplanet.org/fr/calculateurs-carbone/
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/bureau/deplacements/calculer-emissions-carbone-trajets
https://www.padi.com/aware
https://dolphinesse.fr/fr/relation-homme-animal/chartes-dapproche-des-cetaces/

