
Érosion  
des littoraux

La montée des eaux menace certaines destinations comme Venise
Le manque d'enneigement menace les stations de ski dans les régions du Frioul,  
du Haut-Adige ou de la Vénétie.
Sécheresses et canicules (Sardaigne, sud du pays...)
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2 - S O C I A L

ITALIE
Fiche destination ATR (Agir pour un Tourisme Responsable)

"Qui prend conseil, est près de bien faire" - Proverbe Italien

Enjeux majeurs

Rééquilibrage et
diversification
économique

Surfréquentation

Conservation de l'attractivité
et menace écologique

Protection du patrimoine
naturel et culturel

Taux de chômage 
en 2018 
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Manque de diversification économique des destinations touristiques

L'Italie est le cinquième pays le plus visité au monde. Cette fréquentation
se concentre souvent malheureusement dans les mêmes endroits : Venise,

la côte amalfitaine, la Toscane, les Cinque Terre, les Dolomites etc.
Certaines de ses destinations très fréquentées sont complètement

dépendantes économiquement du tourisme, ce qui a été catastrophique
pendant la crise sanitaire (de nombreux petits établissements ont fait
faillite, et les aides gouvernementales ont été limitées) et renforce les

conflits avec les habitants.

Inégalités de développement  Nord-Sud

Si le Nord de l'Italie peut être qualifié de prospère, le Sud de la
péninsule souffre d'un taux de chômage bien plus important et

d'un manque d'infrastructures. En 2016, un tiers des habitants du
sud sont exposés à la pauvreté contre 10% dans le Nord.

3 -  E N V I R O N N E M E N T

Quels changements climatiques sont visibles en Italie ?

Sécheresses 
et incendies

Séismes

Le tourisme comme cause Conséquences sur le tourisme

Surfréquentation des lieux  (Venise, Cinque Terre etc.)
Émissions de gaz à effets de serre (produits par l'avion)
Pollution aérienne et maritime (paquebots de croisière)
Déchets

De touristes en
2019 

Du PIB est généré par 
le tourisme en 2019

8,4%

11%

1,5%
De la population vit avec 
moins de 2$ par jour en 

2018

Taux de  pauvreté 
relative en 2018 

94m

13,2%

78.8% des Objectifs du 
 Développement Durable  fixés 
en 2015 par les Nations Unies 

atteints. En savoir plus. 

Baisse de
l'enneigement
des sommets
montagneux

Généralités

Montée des 
eaux et

inondations
(Venise)

En savoir plus. 

 L e  p o u r b o i r e  p o u r  c e t t e  d e s t i n a t i o n  e s t  d ' u s a g e  l o r s q u e  l ' o n  e s t
s a t i s f a i t  d u  s e r v i c e  m a i s  n e  f a i t  p a s  p a r t i e  d e s  m o e u r s .  A T R

r e c o m m a n d e  u n e  f o u r c h e t t e  d e  p o u r b o i r e  p a r  f a m i l l e  d e  m é t i e r s .

( p a r  j o u r  e t  p a r  p e r s o n n e )
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Associazione Italiana Turismo Responsabile

Tout peut commencer maintenant
 par une décision : la vôtre 

Saison Fréquentation Climat Culture Paysage

Avril - Octobre     

Novembre - Mars     

Sites archéologiques (Velia, Paestrum...)

Contribuer à réduire ses émissions ?

Solutions alternatives

CILENTO : classée au Patrimoine Mondial de l'Humanité

COMMENT AGIR ? 

Vers qui se tourner ? 
QUELQUES BONNES PRATIQUES DE NOS MEMBRES

ONG, ASSOCIATIONS ET LABELS

Label EcoBio Turismo Association SlowFoodLabel Legambiente Turismo

Retrouvez la version 
numérique ici

Parc National du Cilento

Cuisine locale : truffes et vins
Villes médiévales perchées sur les reliefs

0 plastique et circuits hors
des sentiers battus

Favorisent les mobilités douces
(cyclotourisme, trains, randonnée...)

Proposent des hébergements agritourisme ou albergo diffuso : éloignés de la
surfréquentation, ils permettent un échange avec les communautés locales

Partez à la découverte des borghi, petits villages où sont valorisés les
savoir-faire, les métiers d'art, l'artisanat et les traditions ancestrales.

 0,64 tonnes d'émissions de CO2 
pour un aller-retour direct Paris - Rome.

Pour en savoir plus, rendez vous sur le
calculateur Good Planet ou de l'ADEME

Les opérateurs de voyage, membre d’ATR, sont engagés dans l’évaluation, la réduction et la compensation de leurs émissions carbone.

Évaluer ContribuerRéduire

En participant à des projets de
solidarité climatique : renseignez

vous auprès de votre voyagiste !

Gardez vos bonnes habitudes même pendant le
voyage, consommez des produits locaux et de saisons

privilégiez le train par rapport à l'avion que ce soit pour
les déplacements internes que pour vous rendre en

Italie,ainsi que les voyages longs hors saisons 

LIGURIE - PIEMONT

Randonnée dans le Parc Naturel Régional des Alpes liguriennes
Le lac d'Orta, une belle alternative  au lac Majeur et lac de Côme
Sacri Monti, classé à l'UNESCO, randonnée entre nature et culture

OMBRIE : le 'coeur vert de l'Italie'

Une alternative sauvage et calme à la côte amalfitaine :

plages, calanques

Treks dans l'arrière-pays depuis Maratea

BASILICATE

De nombreuses festivités culturelles
en été : Biennale de Venise, concerts,

théâtre, spectacles, festivals de
cinéma etc.

Le début d'année est la saison des
carnavals : Carnavals de Rome,

Venise, Milan, Viareggio..
Profitez aussi des illuminations et

festivités de fin d'année en
décembre.

La faune et la flore sont plus fournies
à cette époque de l'année. Vous
profiterez également  mieux des

paysages sans la foule.

Le sud de l'Italie bénéficie de
températures douces en hiver, une saison

également parfaite pour skier au Nord
(attention tout de même, il y fera assez

froid) et celle où il pleut le moins. 

L'hiver ainsi que le début du
printemps et la fin de

l'automne sont beaucoup
moins fréquentés.

C'est la période la plus fréquentée de
l'année : le mois d'août est

particulièrement à éviter, ainsi que
les vacances scolaires du printemps

et de l'automne.

La beauté de l'Italie est présente tout
au long de l'année mais les paysages

peuvent être entachés par la
surfréquentation.

D'un point de vue climatique, le printemps
et l'automne sont les meilleures périodes.

L'été, il peut faire très chaud en Italie,
notamment au Sud.

Tableau de saisonnalité : quand partir en Italie ? 

3 conseils pour un voyage plus responsable mais tout aussi mémorable 
Suivre et signer la charte
éthique du voyageur
disponible sur le site d'ATR.

Ne rien jeter hors des poubelles et
éviter le plastique en utilisant des
gourde filtrées par exemple.

Utiliser des produits inoffensifs pour
la faune et la flore marine (attention à
la crème solaire)

https://www.aitr.org/
https://www.tourisme-responsable.org/
https://icea.bio/certificazioni/non-food/turismo-sostenibile/eco-bio-turismo/
https://www.slowfood.com/fr/a-propos-de-nous/structure/
https://www.legambienteturismo.it/
https://www.goodplanet.org/fr/calculateurs-carbone/
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/bureau/deplacements/calculer-emissions-carbone-trajets
https://www.tourisme-responsable.org/voyager-responsable/charte-ethique-voyageur/
https://www.tourisme-responsable.org/voyager-responsable/charte-ethique-voyageur/
https://www.tourisme-responsable.org/voyager-responsable/charte-ethique-voyageur/

