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0.646

0.901
(26/189)

(130/189)

Érosion  
des sols

Sécheresses et inondations importantes dans les zones agricoles
Pollution atmosphérique extrêmement importante dans les villes
Dégradation de la qualité de l'eau dans les villes et villages
Pollution de l'eau
Disparition des littoraux touristiques due à la montée des eaux

2 - S O C I A L  

NAMIBIE
Fiche destination Agir pour un Tourisme Responsable 

« Les égarés en voient de toutes les couleurs. » Proverbe namibien

Enjeux majeurs

Redistribution et
rééquilibrage
économique

Perturbation des
écosystèmes

Développement 
économique et

 menace écologique

Protection de la 
nature et traitement des

déchets plastiques 

Taux de chômage 
en 2018

Taux de travail 
infantile en 2018
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 Une pays très inégalitaire
 

Du fait de la chute des cours des matières premières et de la hausse des 
sécheresses liées au réchauffement climatique, le chômage s'intensifie et 
les ressources se font de plus en plus rares pour les populations locales.

3 -  E N V I R O N N E M E N T

Quels changements climatiques sont visibles en Namibie ?

Sécheresse 
Augmentation

des
températures 

Le tourisme comme cause Conséquences sur le tourisme

Surfréquentation des lieux dégrade état des pistes et des routes 
Émissions de gaz à effets de serre (produits par l'avion)
Dégradation de la biodiversité 
Construction d'infrastructures touristiques et multiplication des routes 
Pollution des déchets et des transports

De touristes en
2019 

Du PIB est généré par 
le tourisme en 2019

35%

17,4%

20%4,6%

De la population vit avec 
moins de 2$ par jour en 2018

Taux de  pauvreté 
en 2018 

187 100

10%

Le VIH/sida est le plus grave problème auquel la société namibienne est 
confrontée, étant l'un des 5 pays les plus touchés par le VIH/SIDA avec 19.6% 

d'adultes séropositifs. Le VIH est alors la première cause de décès dans le pays. 

62% des Objectifs du 
 Développement Durable fixés en 

2015 par les Nations Unies atteints. 
 En savoir plus. 

Inondations 

Pauvreté qui s'accroit

La Namibie fait partie des pays les plus inégalitaires au monde en termes de répartition des 
revenus. Ces inégalités correspondent au clivage issu de l'apartheid. Les minorités blanches 

restent largement plus riches que la population blanche.

Le Sida

Généralités

1 €  =  1 7 , 0 9  N A D  e n  j u i l l e t  2 0 2 2
 

La Namibie est le troisième plus jeune pays d'Afrique avec une indépendance datant de 1990. 
Peuplé d'abord par une immigration d'Afrique centrale, c'est à partir de la colonisation des 

Allemands que la Namibie se transformera. Marquée par le massacre des Héréros, la Namibie 
est devenu un protectorat sud-africain à la suite de la défaite allemande de 1918 à l'issue de la 

 Première Guerre mondiale .
Marquée par l'apartheid, cette dernière est différente de celle de l'Afrique du Sud car  la Namibie 

en était une colonie ce qui fait que la pays a été exploité et les habitants chassés durant 
l'apartheid.

Rappel historique

En savoir plus. 

   MÉTIER POURBOIRES

Le pourboire pour cette destination est d'usage lorsque l'on est satisfait du service 
mais ne fait pas partie des moeurs. ATR recommande une fourchette de pourboire.

Par jour et par personne

https://dashboards.sdgindex.org/profiles/namibia
https://dashboards.sdgindex.org/profiles/namibia
https://fr.wikipedia.org/wiki/Premi%C3%A8re_Guerre_mondiale
https://fr.wikipedia.org/wiki/Massacre_des_H%C3%A9r%C3%A9ros
https://fr.wikipedia.org/wiki/1918
https://fr.wikipedia.org/wiki/Premi%C3%A8re_Guerre_mondiale
https://hdr.undp.org/data-center/human-development-index#/indicies/HDI
https://hdr.undp.org/data-center/human-development-index#/indicies/HDI


Tout peut commencer maintenant
 par une décision : la vôtre 

Saison Fréquentation Climat Observation faune Paysages

Chaude et 
sèche 

(octobre- 
décembre)

    

Des pluies 
(janvier- 

avril) 
    

Hiver (mai- 
septembre)

    

Contribuer à réduire ses émissions

Jeter impérativement ses déchets dans des
poubelles, les garder avec soi s'il n'y en a pas

Visite basse-saison
Jeter impérativement ses déchets
dans des poubelles

LE PARC ETOSHA

Solutions alternatives

SOSSUVLEI

COMMENT AGIR ? 

Vers qui se tourner ? 
QUELQUES BONNES PRATIQUES DE NOS MEMBRES

ONG, ASSOCIATIONS ET LABELS

Retrouvez la version 
numérique ici

Privilégier le camping aux lodges ou se diriger vers des
réserves privées comme Ongouma ou Caprivi 

0 plastique et circuit hors des sentiers battus Privilégier les nuits "chez l'habitant" ou gites plutôt que les hôtels
Développement et promotion d'activités et  d'excursions 

supportant la production locale

Visite basse-saison

Peri Naua TOSCO IRDNC (Integrated Rural Developpement and Nature Conservation)

2,93T de Co2 pour un trajet aller-retour direct Paris- 

Windhoek par personne 

Pour en savoir plus, rendez vous sur le calculateur 

 Good Planet ou de l'ADEME

Les opérateurs de voyage, membre d’ATR, sont engagés dans l’évaluation, la réduction et la contribution de leurs émissions carbone.

Évaluer ContribuerRéduire

En participant à des programmes de solidarité 

climatique et de contribution carbone : renseignez 

vous auprès de votre voyagiste !

Gardez vos bonnes habitudes même pendant le 

voyage (tri des déchets, 0 déchet, ...), consommez 

des produits locaux et de saisons, préférez les 

voyages longs et hors-saisons

Pour rappel : 95% de la fréquentation touristique se concentre sur 5% du territoire 

Les premières semaines de Novembre sont idéales si 
vous souhaitez voir des animaux.  Les conditions 

restent bonnes le reste de la saison.

C'est une période géniale pour les amoureux 
d'ornithonlogie avec des grands rassemblement de 

flamands roses. C'est également la période des 
naissances 

Les paysages sont parés de couleurs 
vives, et vous pouvez avoir la chance 

d’assister à une des rares mise en herbe et 
en fleurs du désert du Namib…

Des pluies fortes et des températures 
élevées. Cependant la pluie vient justement 

rafraîchir l'atmosphère. 

La saison des pluies pouvant effrayer, c'est une 
période souvent moins fréquentée.  

Hormis pendant les fêtes de fin d’année, la 
pression touristique redevient faible, et vous 

aurez les sites pour vous tout seuls

Moins fréquenté que la période précédente, les 
conditions restent cependant très bonnes pour 

admirer les paysages. 

Première partie de l'été avec de fortes 
chaleurs. On évite cependant la pluie. 

La fréquentation touristique atteint son 
maximum pendant l’hiver austral, notamment 

juillet et août. 
Le climat est idéal : les journées sont 

chaudes et claires. 

C'est la période où il est le plus probable de voir 
beaucoup d'animaux. Il est cependant important de 

rappeler que la surfréquentation perturbe l'écosystème

Les paysages sont très beaux avec un bel 
ensoleillement. Cependant, la 

surfréquentation des lieux peuvent entâcher 
votre plaisir

3 conseils pour un voyage plus responsable mais tout autant mémorable 
Allonger autant que possible la durée de séjour : 10 jours 
minimum et dans l'idéal 15 à 25 jours (d'après l'indice climat ATR) 

Suivre et signer la charte éthique du 
voyageur disponible sur le site d'ATR.

Ne rien jeter hors des poubelles pour
limiter votre impact sur l'écosystème

Tableau de saisonnalité : quand partir en Namibie ? 

https://www.tourisme-responsable.org/
https://www.tourmalinesafaris.com/association-peri-naua/
https://tosco.org/
https://www.irdnc.org.na/index.html
https://www.goodplanet.org/fr/calculateurs-carbone/
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/bureau/deplacements/calculer-emissions-carbone-trajets

