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Viêt Nam =                    INDICE 
DÉVELOPPEMENT 
HUMAIN 
2019 France =                                        

0.704

0.901
(26/189)

(117/189)

Érosion  
des sols

Disparition et dégradation des paysages
Dégradation de la qualité de l'eau et pollution marine
Perte de la biodiversité
Inondations 
Érosion des plages
Pollution de l'air extrême
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VIÊT NAM
Fiche destination Agir pour un Tourisme Responsable 

« A force de couler, l'eau finit par user la pierre. » Proverbe Vietnamien

Enjeux majeurs

Redistribution et
rééquilibrage
économique

Surfréquentation

Développement
économique et

 menace écologique

Protection des droits
humains

Taux de chômage 
en 2019 

Taux de travail 
infantile en 

2018 

G u i d e . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
C h a u f f e u r . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
P e r s o n n e l  d e s  h ô t e l s . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
R e s t a u r a n t s  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
B a r s  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
B a g a g i s t e s  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

                         
                      1 €  =  2 4 5 1 5  V N D
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5 % d e  l a  n o t e
5 % d e  l a  n o t e
2 4 K - 4 8 K  V N D

Dilution et disparition de l'identité culturelle

Nuance entre l'authenticité architecturale et culturelle : l'ambiance
dégagée par des vieilles pierres préservées est égale à l'authenticité

intangible : importance des échanges avec les habitants qui maintiennent
l'âme d'un territoire et affaiblissent le phénomène de disneylandisation,

ralentissant la dilution des ethnies et cultures locales,  découverte de leurs
us et coutumes.

Des conditions de travail à surveiller 

 Précarité d’emploi, heures supplémentaires sans 
rémunération, pas de salaire minimum, travail infantile 

important tout comme le tourisme sexuel. 
Conditions de travail à surveiller ainsi que les dérives 

touristiques. Rendez-vous sur le site de l'ECPAT et d'Amnesty 
International
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Quels changements climatiques sont visibles au Vietnam ?

Augmentation
des

températures 

Le tourisme comme cause Conséquences sur le tourisme

Surfréquentation des lieux (ex : bâteaux baie d'Halong)
Émissions de gaz à effets de serre (produits par l'avion)
Pollution plastique
Bétonnisation du littoral (construction d'infrastructures 
touristiques)

De touristes 
étrangers en 2019

Du PIB est généré par 
le tourisme en 2019 

2,2%

6,7%

1,8%9,6%

De la population vit avec 
moins de 2$ par jour en 

2018

Taux de  pauvreté 
en 2018

18M

8,7%

72.41% des Objectifs du 
 Développement Durable fixés en 

2015 par les Nations Unies atteints 
en 2021. En savoir plus. 

Inondations

Généralités

En savoir plus. 

   MÉTIER POURBOIRES

Le pourboire pour cette destination est d'usage lorsque l'on est satisfait du service 
mais ne fait pas partie des moeurs. ATR recommande une fourchette de pourboire.

Par jour et par personne

http://www.asie360.com/proverbes/proverbes/force-couler-eau-finit-par-user-pierre-vietnamien-f328.html
https://ttb-travel.com/blog/droits-de-lhomme-tourisme-durable/
https://ttb-travel.com/blog/droits-de-lhomme-tourisme-durable/
https://ecpat.org/country/viet-nam/
https://www.amnesty.org/en/location/asia-and-the-pacific/south-east-asia-and-the-pacific/viet-nam/
https://www.amnesty.org/en/location/asia-and-the-pacific/south-east-asia-and-the-pacific/viet-nam/
https://urldefense.proofpoint.com/v2/url?u=https-3A__ttb-2Dtravel.com_blog_standardisation-2Dculturelle-2Dvietnam_&d=DwMFaQ&c=oS_0xOYps7FNW56RWijYeQ&r=0M3hAsGLg_pEc1gxWoDUh8-i97oEaXqEfrYXQC_9Ip0&m=ieXHM42Fv22DM76CHKgDDZTxZuxPIQbyol6iUO3h5Al2Q_bbNQsbiMn6mOzWWFRP&s=EGQgCsl3TvOVDDgzQVlddT0En5h7eR-eeIbDoS4Vx6w&e=
https://dashboards.sdgindex.org/profiles/vietnam
https://dashboards.sdgindex.org/profiles/tanzania
https://hdr.undp.org/data-center/human-development-index#/indicies/HDI
https://hdr.undp.org/data-center/human-development-index#/indicies/HDI


Retrouvez la version 
numérique ici

Tout peut commencer maintenant
 par une décision : la vôtre 

Saison Fréquentation Climat Culture Paysage

Sèche
(novembre à

avril)
    

Humide (mai à
octobre)

    

Contribuer à réduire ses émissions ?

Terre des milles cathédrales et berceau de la riziculture inondée. 
Rencontre avec des pêcheurs et agriculteurs

Randonnée à travers les rizières en terrasses et paysages à couper
le souffle. 

HOANG SU PHI

Solutions alternatives

PHONG NHA

HAI HAU

CAT BA

3 conseils pour un voyage plus responsable mais tout autant mémorable 
Bien se renseigner sur les us et coutumes : le 
Vietnam ce n'est pas que des baies 
paradisiaques, c'est aussi un pays
culturellement riche. 

Allonger autant que possible la durée de séjour : 10
jours minimum et dans l'idéal un séjour 15 à 25 jours
sur place (d'après l'indice climat ATR) 

Suivre et signer la charte éthique du 
voyageur disponible sur le site d'ATR.

COMMENT AGIR ? 

Pour rappel : 95% de la fréquentation touristique se concentre sur 5% du territoire 

Vers qui se tourner ? 
QUELQUES BONNES PRATIQUES DE NOS MEMBRES

ONG, ASSOCIATIONS ET LABELS
Le club du Voyage 
Responsable

Vietnam Association for Protection 
of Child’s Rights (VACR)

“Green Lotus Label”

Croisière intimiste dans la baie de Lan Ha. Navigation à travers des
formations karstiques
Village flottant entièrement intact

0 plastique, déchets et circuits
hors des sentiers battus

Implication dans le développement local 
 (emploi et formation)

Développement et promotion d'activités et 
d'excursions supportant la production locale

VINH HY

VUNG LIEM

Royaume des grottes souterraines les plus impressionnantes
Exploration au coeur d'une jungle luxuriante, sur la piste de Ho Chi
Minh

Sur les traces de l'ancienne civilisation Cham
Incursion à l'intérieur des terres désertiques et des côtes sauvages

Immersion au fil de l'eau dans les bras du fleuves Mékong et ses
arroyos bordés de cocotiers

Sapa O’Chau

3,86 tonnes d'émissions de CO2 
pour un aller-retour direct Paris - Hanoï
Pour en savoir plus, rendez vous sur le
calculateur Good Planet ou de l'ADEME

Les opérateurs de voyage, membre d’ATR, sont engagés dans l’évaluation, la réduction et la compensation de leurs émissions carbone.

Évaluer ContribuerRéduire

En participant à des programmes de solidarité
climatique et de contribution carbone :

renseignez vous auprès de votre voyagiste !

Gardez vos bonnes habitudes même pendant le
voyage (tri des déchets, 0 déchets, ...), préférez les

voyages longs et hors-saisons et favorisez les trains
couchettes (pour une expérience incroyable). 

De nombreuses festivités 
en janvier/février

De nombreuses festivités fin avril
début et fête de l'automne Permet de découvrir toutes les nuances

de vert et de jaune possibles

Des pluies fortes qui surviennent en fin de
journée, mais climat chaud et bel

ensoleillement en matinée qui éclaire les
paysages (attention cependant aux périodes

de typhon) 

La saison des pluies pouvant effrayer,
c'est une période souvent moins

fréquentée : mai et juin sont  les moins
qui accueillent le moins de touristes

internationaux

Bénéficiant d'un climat plus stable
et plus agréable, c'est la période la

plus fréquentée de l'année. 

La beauté du Vietnam est 
présente tout au long de l'année 
mais les paysages peuvent être 

entachés par la surfréquentation 

D'un point de vue climatique, c'est la
meilleure période de l'année car très

peu de pluie et de la chaleur.

Attention : moins de touristes internationaux ne veut pas dire qu'il n'y a pas de
touristes. Des sites surfréquentés comme Nha Trang le sont toute l'année. 

Tableau de saisonnalité : quand partir au Vietnam ? 

https://www.tourisme-responsable.org/
https://www.tourisme-responsable.org/voyager-responsable/charte-ethique-voyageur/
https://www.tourisme-responsable.org/voyager-responsable/charte-ethique-voyageur/
https://www.tourisme-responsable.org/voyager-responsable/charte-ethique-voyageur/
http://www.rtcvietnam.org/welcome-rtc-vietnam/#:~:text=The%20Responsible%20Travel%20Club%20of%20Vietnam%20%28RTC%29%20is,not%20a%20training%20association%20or%20a%20marketing%20agency.
http://www.rtcvietnam.org/welcome-rtc-vietnam/#:~:text=The%20Responsible%20Travel%20Club%20of%20Vietnam%20%28RTC%29%20is,not%20a%20training%20association%20or%20a%20marketing%20agency.
https://en.vietnamplus.vn/association-works-to-enhance-protection-of-childrens-rights/141805.vnp
https://vietnamtourism.gov.vn/esrt/default.aspx-portalid=5&tabid=387&itemid=507.htm
https://babel-voyages.com/fr
https://www.goodplanet.org/fr/calculateurs-carbone/
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/bureau/deplacements/calculer-emissions-carbone-trajets

